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Loriga é uma vila e freguesia portuguesa do concelho de Seia, distrito da Guarda. Tem 36,52  km² de área, 1.053

habitantes (2011) e densidade populacional de 37,51 hab/km². Tem uma povoação anexa, o Fontão.

Loriga encontra-se a 20 km de Seia, 80 km da Guarda e 320 km de Lisboa. A vila é acessível pela EN231, e tem acesso

directo ao ponto mais alto da Serra da Estrela pela EN338, estrada concluída em 2006, seguindo um traçado e um

projecto pré-existentes, com um percurso de 9,2 km de paisagens deslumbrantes, entre as cotas 960 metros (Portela do

Arão) ou Portela de Loriga e 1650 metros, dois quilómetros acima da Lagoa Comprida, onde se liga com a EN339.

É conhecida como a "Suíça Portuguesa" devido à sua extraordinária paisagem e localização geográ�ca. Está situada a

cerca de 770 metros de altitude, na sua parte urbana mais baixa, rodeada por montanhas, das quais se destacam a

Penha dos Abutres (1.828 metros de altitude) e a Penha do Gato (1.771 metros), e é abraçada por dois cursos de água: a

Ribeira de Loriga e a Ribeira de São Bento, que se unem depois da E.T.A.R. A Ribeira de Loriga é um dos maiores

a�uentes do Rio Alva. Está situada num vale glaciar e tanto o local onde se encontra a Vila como a Garganta de Loriga

são considerados pontos de interesse geológico.

Toponími�
A Rua da Oliveira é uma rua situada no centro histórico da vila. A sua escadaria tem cerca de 100 degraus em granito, o

que lhe dá características peculiares. Esta rua recorda muitas das características urbanas medievais do centro histórico

da vila de Loriga.

O bairro de São Ginês (São Gens) é um bairro do centro histórico de Loriga cujas características o tornam num dos

bairros mais conhecidos e típicos da vila. As melhores festas de São João eram feitas aqui. Curioso é o facto de este
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bairro do centro histórico da vila dever o nome a São Gens, um santo de origem céltica martirizado em Arles, na Gália, no

tempo do imperador Diocleciano, orago de uma ermida visigótica situada na área (actual capela de Nossa Senhora do

Carmo). Com o passar dos séculos, os loriguenses mudaram o nome do santo para São Ginês, talvez por ser mais fácil de

pronunciar. Este núcleo da povoação, que já esteve separado do principal e mais antigo, situado mais abaixo, é anterior à

chegada dos romanos.

Históri�
Ver artigo: História de Loriga

Loriga foi fundada originalmente no alto de uma colina entre ribeiras onde hoje existe o centro histórico da vila. O local

foi escolhido há mais de dois mil e seiscentos anos devido à facilidade de defesa (uma colina entre ribeiras), à

abundância de água e de pastos, bem como ao facto de a as terras mais baixas providenciarem alguma caça e condições

mínimas para a prática da agricultura. Desta forma estavam garantidas as condições mínimas de sobrevivência para uma

população e povoação com alguma importância.

Cont� � lenda�
Ver artigo: Contos e lendas

Loriga e a região circundante foi palco de muitas histórias que passam de geração em geração. Algumas ainda são

recordadas pelas sus testemunhas oculares, outras são já matéria de lenda.

Festa� � Tradiçõe�
Ver artigo: Tradições de Loriga

Ao longo do ano celebram-se de maneira especial o Natal, a Páscoa (com a Ementa das Almas - cantos nocturnos

masculinos, que evocam as almas de entes falecidos por altura da Quaresma), festas em honra de Santo António

(durante o mês Junho) e São Sebastião (no último Domingo de Julho), com as respectivas mordomias e procissões.

Porém, o ponto mais alto das festividades religiosas é a festa dedicada à padroeira dos emigrantes de Loriga, Nossa

Senhora da Guia, que se realiza todos os anos, no primeiro Domingo de Agosto. No segundo Domingo, tem lugar a festa

em honra de Nossa Senhora da Ajuda, no Fontão de Loriga.

Instituiçõe�
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Ver artigo: Instituições de Loriga

Está dotada de uma ampla gama de infraestruturas físicas e sócio-culturais, que abrangem todos os grupos etários, das

quais se destacam, por exemplo, o Grupo Desportivo Loriguense, fundado em 1934, a Sociedade Recreativa e Musical

Loriguense, fundada em 1905, os Bombeiros Voluntários de Loriga, criados em 1982, cujos serviços ultrapassam as

fronteiras da freguesia, a Casa de Repouso Nossa Senhora da Guia, uma das últimas obras sociais de relevo, e a Escola

Dr. Reis Leitão. Em Março de 2007 iniciaram-se as obras do novo quartel dos Bombeiros Voluntários.

Acord� d� geminaçã�
Loriga celebrou acordo de geminação com:

A vila, actual cidade de Sacavém, no concelho de Loures, em 1 de Junho de 1996.

Patrimóni�
Igreja Matriz

Capela de Nossa Senhora da Guia

Capela de Nossa Senhora do Carmo

Coreto
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